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Podstawa  prawna opracowania :                                                                                             
ROZPORZĄDZENIE  MINISTRA INFRASTRUKTURY  z dnia 23 czerwca 2003 r.  w sprawie 
informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i 
ochrony zdrowia  (Dz. U. Nr 120  poz. 1126   z dnia 10 lipca 2003 r.)   

 
          CZĘŚĆ  OPISOWA 
 

1. ZAKRES  ROBÓT  DLA  CAŁEGO ZAMIERZENIA  BUDOWLANEGO ORAZ 
KOLEJNOŚĆ  REALIZACJI  POSZCZEGÓLNYCH  OBIEKTÓW    

Przebudowa sali gimnastycznej na dwie sale lekcyjne, salkę zajęć indywidualnych, korytarz, 
zamurowanie górnego pasa okiennego sali gimnastycznej, wykonanie otworu okiennego w salce 
zajęć indywidualnych, wydzielenie przedsionka na parterze łącznika z istniejącą rozbudową, 
wraz instalacjami wewnętrznymi: elektryczną, c.o., i wentylacji grawitacyjnej, dostosowanie 
budynku do wytycznych zawartych w EKSPERTYZIE TECHNICZNEJ dot. stanu ochrony p.poż. 
w Szkole Podstawowej im. Św. Jana Bosko w Zakrzowie 
Przebudowa sali gimnastycznej obejmuje :  
- odłączenie pomieszczeń objętych przebudową od instalacji wewnętrznych: grzewczej, 
elektrycznej                                                                                                                                               
- demontaż wyposażenia zasilanego prądem, przewodów grzewczych i grzejników  (zgodnie              
z PT instalacji elektrycznych i sanitarnych)                                                                                                   
- demontaż siatek na oknach dolnych i oknach górnych  
- demontaż wyposażenia sportowego sali gimnastycznej – kosze, drabinki                                              
- rozbiórka wykładziny podłogowej i sprawdzenie stanu technicznego warstw  podłogowych   
- demontaż okien dolnych – sześć sztuk i okien górnych – sześć sztuk                                             
- montaż przewodów wentylacji grawitacyjnej                                                                                                                                         
- zamurowanie i ocieplenie otworów okiennych górnych – sześć sztuk                                                
- montaż okien dolnych - sześć sztuk                                                                                                           
- wykonanie otworu okiennego w salce zajęć indywidualnych i montaż okna                                  
- budowa ścianek działowych z betonu komórkowego (zgodnie z projektem arch. bud. i PT 
konstrukcji)   
- budowa stropu technicznego (zgodnie z PT konstrukcji)                                                                          
- wykonanie sufitu podwieszonego w systemie np. Rockfon, panele o wymiarze 60cm x 60cm, 
gładkie, w kolorze białym, w klasie pochłaniania dźwięku „A”, o wysokim stopniu 
bezpieczeństwa pożarowego, na konstrukcji systemowej, mocowane do stropu technicznego 
(zgodnie z PT konstrukcji)                                                                                                                         
- demontaż drzwi, poszerzenie otworu drzwiowego i montaż drzwi pomiędzy korytarzem 
powstałym w wyniku podziału sali gimnastycznej a korytarzem  łącznika                                                        
- montaż drzwi do dwóch sal lekcyjnych, salki zajęć indywidualnych i drzwi w przedsionku 
wydzielonym na parterze łącznika z istniejącą rozbudową  
- montaż instalacji elektrycznej i grzewczej (zgodnie z PT instalacji elektrycznych i PT instalacji 
sanitarnych)                                                                                                                                                 
- wykonanie nowych i reperacja tynków istniejących                                                                                  
- wykonanie warstwy wierzchniej podłogowej z PCV                                                                                
- roboty wykończeniowe ścian, malowanie                                                                                                        
- montaż pasa z paneli elewacyjnych drewnopodobnych ( NRO ) na zamurowanych                                 
i ocieplonych górnych otworach okiennych sali gimnastycznej.                                                                                                               
- wykonanie prac budowlano - instalacyjnych zawartych w EKSPERTYZIE TECHNICZNEJ dot. 
stanu ochrony p.poż..  
 
Wszystkie użyte w ramach przebudowy materiały muszą posiadały atesty                                    
i aprobaty techniczne. 
 
2. WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH  PODLEGAJĄCYCH ADAPTACJI 
LUB  ROZBIÓRCE 
Nie dotyczy przedmiotowego zamierzenia budowlanego 
 



 

3.WSKAZANIE ELEMENTÓW ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI LUB TERENU, KTÓRE 
MOGĄ STWARZAĆ ZAGROŻENIE BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA  LUDZI 
Nie dotyczy przedmiotowego zamierzenia budowlanego 
 
4. WSKAZANIE DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ  WYSTĘPUJĄCYCH 
PODCZAS REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH , OKREŚLAJĄCYCH  SKALĘ                             
I  RODZAJE  ZAGROŻEŃ ORAZ MIEJSCE I CZAS ICH WYSTĘPOWANIA. 
Zagrożenia, które  mogą wystąpić w  trakcie  realizacji  w  poszczególnych fazach realizacji 
obiektu to : 
- praca na wysokości : demontaż wyposażenia sali gimnastycznej, instalacji elektrycznych                
i grzewczych, demontaż okien górnych, montaż wentylacji grawitacyjnej, zamurowanie i 
ocieplenie otworów po zdemontowanych oknach, montaż pasa z paneli elewacyjnych 
drewnopodobnych klasy NRO na zamurowanych                             
 i ocieplonych  otworach okiennych na elewacji północno – zachodniej budynku,                                     
demontaż istniejących i montaż nowych instalacji wewnętrznych, murowanie ścianek 
działowych, wykonanie stropu technicznego, wykonanie sufitu podwieszonego . 
 
- zagrożenia wynikające z transportu i składowania materiałów budowlanych . 
 
- zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlanych przy użyciu maszyn i urządzeń    
technicznych: pochwycenie kończyny górnej lub kończyny dolnej przez napęd (brak pełnej   
osłony napędu), porażenie prądem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodów  
zasilających urządzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi). 
 
Maszyny i inne urządzenia techniczne, podlegające dozorowi technicznemu, mogą być używane 
na terenie budowy tylko wówczas, jeżeli wystawiono dokumenty uprawniające do ich 
eksploatacji. Wykonawca, użytkujący maszyny i inne urządzenia techniczne, nie podlegające 
dozorowi technicznemu, powinien udostępnić organom kontroli dokumentację techniczno – 
ruchową lub instrukcję obsługi tych maszyn lub urządzeń. 
 
Teren budowy powinien być wyposażony w sprzęt niezbędny do gaszenia pożarów, który 
powinien być regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupełniany, zgodnie z wymaganiami 
producentów  i przepisów przeciwpożarowych. Ilość i rozmieszczenie gaśnic przenośnych 
powinno być zgodne  z wymaganiami przepisów przeciwpożarowych. 
W pomieszczeniach zamkniętych  należy zapewnić wymianę powietrza, wynikającą z potrzeb  
bezpieczeństwa pracy. 
Wentylacja powinna działać sprawnie i zapewniać dopływ świeżego powietrza. Nie może ona 
powodować przeciągów, wyziębienia lub przegrzewania pomieszczeń pracy. 
 
5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW PRZED 
PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH.     
Szkolenie  i  instruktaż  pracowników  winien  zwrócić  uwagę  przede  wszystkim  na  
konieczność  przestrzegania  reżimów  terminów  i  miejsca  wykonywania  prac  dla  
poszczególnych  grup  pracowników, tak  aby  prace  wykonywane  były  tylko  tam , gdzie  
zostały  zaplanowane.  
Szkolenie  winno  obejmować  następującą  tematykę: 
- szkolenie pracowników w zakresie BHP, 
- zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia 
- zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez  
wyznaczone w tym celu osoby 
-zasady stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej oraz odzieży                               
i obuwia roboczego  
Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na 
stanowiskach robotniczych , przeprowadza się jako: 
- szkolenie wstępne,  
- szkolenie okresowe. 
Szkolenia te przeprowadzane są w oparciu o programy poszczególnych rodzajów szkolenia. 



 

Szkolenia wstępne ogólne („instruktaż ogólny”) przechodzą wszyscy nowo zatrudniani 
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. 
Obejmuje ono zapoznanie pracowników z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie 
pracy, w układach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiązującymi w 
danym zakładzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. 
Szkolenie wstępne na stanowisku pracy („Instruktaż stanowiskowy”) powinien zapoznać 
pracowników z zagrożeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, sposobami 
ochrony przed zagrożeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym 
stanowisku. 
Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem zawodowym 
związanym z pracą na danym stanowisku pracy. 
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, szkolenia wstępnego na 
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien być potwierdzony przez 
pracownika na piśmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. 
Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, aktualne 
instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące: 
- wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia  
- obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych, 
- postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, 
- udzielania pierwszej pomocy. 
Ww. instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem danej pracy, 
zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do wykonywania po jej 
zakończeniu oraz zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenia dla 
życia lub zdrowia pracowników. 
Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania nie posiada wymaganych 
kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej znajomości przepisów oraz 
zasad BHP. Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy 
sprawują odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie            
do zakresu obowiązków. 
6. WSKAZANIE  ŚRODKÓW  TECHNICZNYCH  I  ORGANIZACYJNYCH  
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJACYM Z  WYKONYWANIA 
ROBÓT BUDOWLANYCH  W  STREFACH  SZCZEGÓLNEGO ZAGROZENIA  ZDROWIA 
LUB  W  SASIEDZTWIE,W TYM ZAPEWNIAJACYCH  BEZPIECZNĄ I  SPRAWNĄ  
KOMUNIKACJĘ, UMOŻLIWIAJĄCĄ  SZYBKĄ EWAKUACJĘ NA WYPADEK POŻARU, 
AWARII I INNYCH ZAFROŻEŃ 
Środki  techniczne  i  organizacyjne  wynikać  będą  ze  szczegółowego  harmonogramu  prac  
budowlanych  zatwierdzonego  przez  Inwestora.  Zastosowane  środki  techniczne  winny  
wynikać z  ogólnych  zasad  bezpiecznego  prowadzenia  robót. 
Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują 
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu 
obowiązków. Nieprzestrzeganie przepisów bhp na placu budowy prowadzi do powstania 
bezpośrednich zagrożeń dla życia lub zdrowia pracowników. 
-  p r z y c z y n y  o r g a n i z a c y j n e  p o w s t a n i a  w y p a d k ó w  p r z y  p r a c y :  

a) niewłaściwa ogólna organizacja pracy 
1) nieprawidłowy podział pracy lub rozplanowanie zadań, 
2) niewłaściwe polecenia przełożonych, 
3) brak nadzoru, 
4) brak instrukcji posługiwania się czynnikiem materialnym, 
5) tolerowanie przez nadzór odstępstw od zasad bezpieczeństwa pracy, 
6) brak lub niewłaściwe przeszkolenie w zakresie bezpieczeństwa pracy i ergonomii, 
7) dopuszczenie do pracy człowieka z przeciwwskazaniami lub bez badań lekarskich; 

b) niewłaściwa organizacja stanowiska pracy: 
1) niewłaściwe usytuowanie urządzeń na stanowiskach pracy, 
2) nieodpowiednie przejścia i dojścia, 
3) brak środków ochrony indywidualnej lub niewłaściwy ich dobór 

-  p r z y c z y n y  t e c h n i c z n e   p o w s t a n i a  w y p a d k ó w  p r z y  p r a c y :  
a) niewłaściwy stan czynnika materialnego: 



 

1) wady konstrukcyjne czynnika materialnego będące źródłem zagrożenia, 
2) niewłaściwa stateczność czynnika materialnego, 
3) brak lub niewłaściwe urządzenia zabezpieczające, 
4) brak środków ochrony zbiorowej lub niewłaściwy ich dobór, 
5) brak lub niewłaściwa sygnalizacja zagrożeń, 
6) niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw; 

b) niewłaściwe wykonanie czynnika materialnego: 
1) zastosowanie materiałów zastępczych, 
2) niedotrzymanie wymaganych parametrów technicznych; 

c) wady materiałowe czynnika materialnego: 
1) ukryte wady materiałowe czynnika materialnego; 

d) niewłaściwa eksploatacja czynnika materialnego: 
1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego, 
2) niedostateczna konserwacja  czynnika materialnego, 
3) niewłaściwe naprawy i remonty czynnika materialnego. 

Osoba kierująca pracownikami jest obowiązana: 
- organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeństwa                          

i higieny pracy, 
- dbać o sprawność środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie                              

z przeznaczeniem, 
- organizować, przygotowywać i prowadzić prace, uwzględniając zabezpieczenie 

pracowników przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami 
związanymi z warunkami środowiska pracy, dbać o bezpieczny i higieniczny stan 
pomieszczeń pracy i wyposażenia technicznego,                                                                      
a także o sprawność środków ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie                                    
z przeznaczeniem, na podstawie: 

- oceny ryzyka zawodowego występującego przy wykonywaniu robót na danym stanowisku 
pracy 

- wykazu prac szczególnie niebezpiecznych, 
- określenia podstawowych wymagań bhp przy wykonywaniu prac szczególnie 

niebezpiecznych, 
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby, 
- wykazu prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej 
Kierownik budowy powinien podjąć stosowne środki profilaktyczne mające na celu: 
- zapewnić organizację pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pracowników 

przed zagrożeniami wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych i 
uciążliwych, 

- zapewnić likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez stosowanie 
technologii, materiałów  i substancji nie powodujących takich zagrożeń. 

W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników osoba 
kierująca, pracownikami obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i podjęcia działań 
w celu usunięcia tego zagrożenia. 
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni być wyposażeni w środki ochrony indywidualnej 
oraz odzież  i obuwie robocze, zgodnie z tabelą norm przydziału środków ochrony indywidualnej 
oraz odzieży i obuwia roboczego opracowaną przez pracodawcę. 
Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa użytkowników tych 
środków powinny zapewniać wystarczającą ochronę przed występującymi zagrożeniami (np. 
upadek z wysokości, uszkodzenie głowy, twarzy, wzroku, słuchu). 
Kierownik budowy obowiązany jest informować pracowników o sposobach posługiwania się tymi 
środkami. 
Inne  akty  prawne  związane  z  informacją  BIOZ 
- Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. – Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94               

z późn.zm.) 
- art.21 „a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126                     

z późn.zm.) 
- Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z póź.zm.) 



 

- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegółowego 
zakresu          i formy planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz szczegółowego zakresu 
rodzajów robót budowlanych, stwarzających zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 
(Dz.U. Nr 151 poz.1256) 

- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie 
szczególnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62          
poz. 285) 

- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie 
rodzajów prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej (Dz.U.Nr 62                   
poz. 287) 

- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie 
rodzajów prac, które powinny być wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 
poz. 288) 

- Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych posiłków 
i napojów (Dz.U.Nr 60 poz. 278) 

- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie 
ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z póź.zm.)-  tekst 
ujednolicony według Obwieszczenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki  Społecznej  z dnia 
28 sierpnia 2003 r. (Dz.U. Nr 169, poz. 1650) 

- Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 września 20001 r. w sprawie bezpieczeństwa 
i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych do robót 
ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263) 

- Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajów urządzeń 
technicznych podlegających dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021) 

- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa               
i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych  (Dz.U.Nr 47 poz. 401).  

 


